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“hen, mehr Ausstrahlung,
bitte kein Botox: Hier

kommen sanfte Alternativen

DONNA 9/2022

<in Wirkseoff polarisiert so schr wie Borox.
Wihrend sich die cinen das Nervengift re-
gelmiRiy spriceen Lassen, um Gesichtsenus-
keln 2zt Fahnen und die dariiberlicgende
Haue 2u gliten, reagieren dicanderen vil-
Tig verscindnislos iber eine cingefrorene Mimik und
den Versuch, jugendliches Ausschen zu konservierer.
Und dazwischen? Eine immee lauter werdende Stin-
me fiir ¢in gesundes MaR, Fesvas mehe Glow und
erwas weniger Flechen? Schr gerne. Aber birre ohne
allzn sehrin die Natur cinzugreifen. Das geht nicht?
Doch! Das verspriche zumindest eine ganze Reihe
an Beauty-Behandlungen. Vier davon haben wir aus-
probicr, daz deurschlandvweite Adresscn.

DONNAO 9 / 2 ih 8aricht von der Medizinredakteurin

Marie-Louise Wenzlawski

Radio-
frequenz

In der Medizin behandelt man Arthrose mit den
elektromagnetischen Wellen. In der Kosmetik nutzt
man sie, wm die Haut zu glitten und Wirkstoffe
einzuschleusen. Medizinredakteurin Marie-Luise
Wenzlawski hat es ausprobiert.

ins vorab: Ich bin ein

Weichei — und des-

halb happy, dass es

heute nicht piksen
oder bluten wird. Hier, im
Miinchner Haut- und Laser-
zentrum an der Oper, habe
ich schon so ciniges aus-
probicre, Botox- und Filler-
injektionen, Vampir- und Fadenlifting - sehr effek-
tive Treatments, aber cigentlich nichts fiir cinc
Mimosc wic mich. Deshalb freue ich mich auf cin
cnespanntes Facial mic Radiofre-
quenzwellen.

BEWEI FACE
Ich lasse mich auf cinc kuschel-  + prole: oo 10
weiche Licge plumpsen und zude-  520n0 %

cken wic cin Baby. Nach der Reini-  752/01:
gung wirft die Kosmetikerin den ich ber:

Jetpeel® an, eine Art Mini-Hoch- ¢ Anzahl dor Behandiungen
Fiir einen sanften Liffing

druckreiniger, der mit cinem feinen
Saluwasserstrahl trockene Schiipp-
chen wegfegt und die Poren dffnet.
Jetzt sei meine Haue bereic fiir die
Bewei“Radiofrequenzwellen. Sic

Kt werder

gelangen Gber einen fachen ApplL o woltore Adrossen:

kator in die Haut. Er wird mit
nem Pegegel bestrichen, damit er
besser gleitet und die Wirkstoffe
einschleust. Das funktioniert, weil die Wellen eine
Are Taxi fie sie sind. So gelange erst Kastanienex-
trake gegen Rétungen in meine sensible Haut, dann

standort-Finder

nte

um dic icher zu

fiillen (was sie sofort aufpolstert). Wihrend der Ap-
plikator iiber mein Gesiche gleitet, wird es warm.
Das licgt daran, dass dic Radiowellen dic Wasser-
molckille in der Haut in Schwingungen verscrzen
~ cin weiterer Bencfic der Methode, denn Wiirme in
ticferen Hautschichten pushe dort den I,
Das sicht man: Nach der Beauty-Session sind meine
Knitcerfilichen glact, dic Poren fast unsichtbar. Dic
Stirnfalen zwar niche (das schaffe wirklich nur Bo-
tox), aber schon fir diesen Wahnsinns-Glow diirfre
ich 7um Wiederholungstier werden,

Akupunkiur

Soll niche nur die Haut, sondern das ganzheitliche
Wohlbefinden verbessern: Mode-Chefin und
Yogi Daniella Gurtner iiber ihre erste kosmetische

Akupunksur-Behandlung.
ein Tag beginnt
\ mit  warmem
> Wasser  statt
Kaffee. Vor der
¥ Abeit gehe ich laufen, da-

nach mache ich Yoga. Ich

verzichte auf Fleisch, Ziga-

retten und meistens auch auf

Alkohol. Botox? Das wiirde
weder zu meinem Lifestyle noch zu meiner Haut
passen. Sic st so cmpfindlich, dass Experimente mit
Cremes oder intensive Treatments unmoglich sind.
Unmso gespannter bin ich auf die kosmetische Aku-
punkeur, die ich in der Praxis fiir Trad itionelle Chi-
nesische Medizin (TCM) von Bernd Michel in
Miinchen ausprobieren werde. Die feinen Nadeln
sollen die Kollagenproduktion, die Dffrchblutung
und das Lymphsystem anregen, Toll%bentﬂ"ekc:
Mit jedem Piks wiirde das innere WohlBefinden ge-
stirke. Die Heilprakrikerin Ruth Komorek erklirt
mir: ,Die TCM geht davon aus, dass der Karper von
Leitbahnen, Meridianen, durchzogen ist, in dencn
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o hsee Gisteliebendie entspanrenden, beruhigendenBEWEFACE
Behandungenund sind bereits nach der erstenBehandung begeistert von
dem Resltat! Augenfalten, Knitterfaltchen, erschiaffte Kinnkonturen
erscheinensichtbar gemildert und geglattet!

BBENVH FACHEStim MizuOnsenSPAdes SPA &ESRTBachmair
WeissachQ ichf'mehr wegzudenken! &

Doris MoserSchmitt, Kosmetikerin, Visagistin, Wellne§$herapeutin im SPA & RESORT Bachmair Weis$dieh,, OnsenSPA
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o . 9 2BONMY Vitalitatskonzept ist groRartig, da es weitestgehend kontaktfrei ist. Das
ist ein perfektes, innovatives Hybrid Spa Geréat, also ohne Mitarbeiter aber mit Service
BEWEI FACE fur Gesicht, Hande und Dekolleté ist eine klasse Ergéanzung, um
ganzheitlich das Thema Gesundheit und Schénheit vermarkten zu kénnen. Gerade in
der jetzigen Phase ist das wichtiger denn je. Ich bin ein Fan, auch unsere Gaste auf ¢
aSAYy {OKATFT fAS0Sy .929Ldqd

Martina Schumannpirector Spa & Sport Services, sea chefs Cruises Worldwide GmbH & SPA Consulting 8
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Es gibt BEWEI BODY, BEWEI
FACE und BEWEI HANDS. Alle
BEWEI Systeme arbeiten mit einer
einzigartigen kalten
Radiofrequenz-Technik zur
langfristigen Stoffwechsel-
aktivierung und Regeneration.

Der Frequenzbereich (1-80MHz) ist
seit Uber 40 Jahren erprobt. Die
BEWEI Systeme sind eine
Weiterentwicklung aus der
Arthrosetherapie.
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Radiofrequenzen sind sanfte
elektromagnetische Wellen, die
Energie transportieren. Die
Anwendung elektromagnetischer
Wellen am Menschen wird auch
als Hochfrequenz-Wéarme-
therapie, Thermotherapie oder
Elektrotherapie bezeichnet, da
als Primarvorgang die
absorbierte elektromagnetische
Energie zunachst in Warme
umgesetzt wird.

e

BEWEI

BODY
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Radiofrequenztherapie/ Pulsierende Magnetfeldtherapie
Statement von Prof. Dr. med. Per Krueger, Facharzt fir
Chirurgie und Unfallchirurgie, Ludwig-Maximilians-Universitat
Minchen, Technische Universitat Minchen, Klinikum rechts der
Isar

AElektromagnetische Wellen, bzw. sog. Radiowellen,
sind immer schon ein Bestandteil unserer Welt - sonst
gabe es keinen Kompass und der Nordpol hatte keinen
Sinn; ein Radio, das Fernsehen , Handy und den
Computer gabe es nicht. Die Radiofrequenz- bzw. die
Magnetfeldtherapieist seit Jahrzehnten ein Bestandteil
der wenig- oder mikroinvasiven Therapie von
Veranderungen der Speiserohre (Barrettsyndrom) oder
auch der Behandlung von Veranderungen in der
Harnblase. In der Dermatologie und plastischen
Chirurgie ist die Behandlung mit gepulsten
elektromagnetischen Wellen (Energiequellen) ein fester
Bestandteil geworden. Durch die Anwendung der
elektromagnetischen Wellen, welche in der
Energiedichte oder der Taktung und der Wellenlange
entsprechend des Einsatzgebietes moduliert werden
kdnnen, wird Energie in das Gewebe, z.B. das
Unterhautgewebe eingebracht und dieses
entsprechend des Einsatzzieles erwarmt. Je alter der
Korper wird, umso langsamer wird die Zellteilung - und
die Zellteilung wird immer weniger sorgfaltig von
statten gehen - neues Gewebe ist also dringend nétig.
Man muss sich nur die Technik kontrolliert untertan
machen. i

Prof. Dr. med. Per Krueger, Minchen
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BEWEI
BEWEI| BODY UNTERSTUTZT BEWEI| FACE LASST NONINVASIV
ZUSAMMEN MIT GESUNDER GESICHT, DEKOLLETE UND HANDE
ERNAHRUNG UND SPORT JUNGER UND SCHONER WIRKEN

BEWEI FACE zur Milderung von:

- Die Reduktion von Fett und Korperumfang :
- Nasolabialfalten

- Die Aktivierung des Stoffwechsels

- Jungeres Aussehen - Stirnfalten

- Verbessertes Korperwohlgefihl - Augenfalten

- Neue Vitalitat - Knitterfaltchen
- Tranensacken

- Besseren Schlaf :
- Erschlaffte Kinnkontur

13
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BEWEI BODY*

A Aktivierung des Stoffwechsels
und damit FOrderung der Zell-
regeneration

Schlanker, straffer, jinger
aussehen

Kleidung bleibt an

Angenehm und entspannend
Reduktion von Fett und
Korperumfang

Verbessertes Korperwohlgefinhl
Neue Vitalitat

Besseren Schlaf

o Jo To Do oo I»

*zusammen mit Erndhrung und Sport
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BEWEI BODY

BEWEI BEHANDLUNG
A Bequeme Liege, auf der man
bekleidet und entspannt liegt

A Zusatzlich angenehme
Rickenmassage

A 4 Applikatoren: einer eingebaut im
Stuhl, die anderen drei flr Beine
und Bauch Ubertragen elektro-
magnetische Wellen auf den Kdrper

15
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Sabine Minder, 10 Jahre
spater, nachdem sie mit
BEWEI begonnen hatte.

Sabine Minder, 42 Jahre, Fettreduktion 8,7kg,
ca. 30 Behandlungen



Kundin der BEWEI Lounge Hamburg nach 19 Behandlungen




Kundin der BEWEI Lounge Hamburg nach 19 Behandlungen
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Birgit R., 56 Jahre, Gewichtsreduktion 9,4kg, Fettreduktion 8,6kg






Nach 6 Behandlungen: -6kg Korperfett, Weste geht wieder zu



Martin Lunger, nach 20 Behandlungen
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Kundin der BEWEI Lounge Stuttgart, Behandlungszeitraum 9 Monate

23
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Kundin 48 Jahre, 4 kg Kdrperfett in 4,5 Monaten, Straffung Bauch

24
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Kundin nach Magenband OP Nach 40 BEWEI BODY
und 60kg Gewichtsverlust i Behandlungen
Hauttberschuf3 und

Erschlaffung!
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Andrea Hartmann,
BEWEI Partnerin in Pegnitz

Vom 16.09.2022 bis heute

37 Kilo verloren und immer noch
straffe Haut!

2X pro Woche BEWEI BODY
und BEWEI Lymphamat

in Verbindung mit kontrollierter
Kalorienzufuhr laut
Grundumsatz der Tanita Waage

Y ik

-
WEI
BODY

27
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BEWEI FACE

ANicht invasive Behandlung fiir
Gesicht, Dekolleté und Hande
sowie Problemzonen

A Breiter elektromagnetischer
Frequenzbereich

A Sofort-Effekt oft sichtbar

A Langzeit-Effekt tritt nach 3-6
Monate ein




Anwendung

Nasolabialfalten

Stirnfalten

Augenfalten

Zornesfalten

Raucherfaltchen tber der Oberlippe
Knitterfaltchen

Eingefallene Augenregion
Tranensacke

Hangende Haut
Hamsterbackchen, Truthahnhals
Erschlaffte Kinnkontur

Hande und Problemzonen

29



Nach 20 Minuten BEWEI Face




Nach 20 Minuten BEWEI FACE
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Elvira T, nach 20 Minuten BEWEI Face

32



Nach 1 Behandlung BEWEI FACE

33



Nach 2 Behandlungen BEWEI
FACE

34



Y .
‘3

Heike V. nach 3 Behandlungen a 20 Minuten BEWEI FACE
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Nach 4 Behandlungen BEWEI FACE

36



Nach 5 Behandlungen BEWEI FACE




Nach 10 Behandlungen BEWEI FACE
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Kundin 63 Jahre mit Neurodermitis, mit BEWEI FACE Hande Programm (2 mal 8
min) behandelt!

Nach 5 Behandlungen war bereits eine Verbesserung zu sehen, nach ca. 12 bis
15 Behandlungen war nichts mehr zu sehen...

39



Nach Schwangerschaft mit 6 Behandlungen BEWEI FACE, grof3er Applikator 40



Bauch einer Kundin der BEWEI Lounge
Radolfzell nach einer BEWEI FACE
Behandlung

Nach 10 BEWEI FACE Behandlungen

41
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Kundin, 48 Jahre alt. 6 Monaédle 23 Tageeine Behandlung mBEWEI FACE,
dann 6 Monate Pause. Anschlielien@dvdchen lang taglich eine Behandlung.
Gewichtsreduktion ca. 14kg. 42



Dehnungsstreifen

nach 5 Behandlungen

nach 8 Behandlungen

43



